OSNOVNA SOLA JANKA PADEZNIKA MARIBOR

JEDILNIK
OKTOBER. 2026
1. TEDEN od 28. 9. -2.10. 26
PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
28.9. 2026 29.9.2026 30. 9. 2026 1. 10. 2026 2.10. 2026
ZAJTRK Temna sirova Mesani kolaé, Mleéni kruh, kakav Topli sendvic, kisle Domaca granula, mleko
3truéka, bela kava pis€anc ja fit klobasa, kumarice, otroski ¢aj
zelenjava, otroski éaj
MALICA Ajdov kruh, Kvasen Zepek s Temna $trucka, Domacdi kruh, bio Zemlja S semeni,
mozzarella, otroski | skutnim nadevom, bela hrenovka, gorcica, maslo*, domacdi med, puranja klobasa,
¢aj kava z bio mlekom* planinski ¢aj planinski ¢aj otroski ¢aj
paradiznik (SS) poltrajno mleko (SS) sveza kumarica (55)
KOSILO Pire krompir, bio Bio ajdova kasa*, Zelenjavna enolonénica Zelenjavna rizota s Kruhov cmok, goveji
duseno sladko zelje*, | mesSana zelenjava po z le€o, domaca skutna tuno, poltrdi sir, bio | golaz, kitajsko zelje s
grozdje francosko, pecene gibanica zelena solata™ s CiCeriko
piS¢anc je krace, bio koruzo
rdela pesa*

Otroci imajo vsak dan ha voljo sadje - jabolka lokalnega dobavitelja integrirane pridelave ter drugo sadje. V jedeh, kjer je Zivilo oznaceno z * je uporabljeno ekolosko Zivilo in je
obarvano z zeleno barvo. Z modro barvo so ozna€ena Zivila 0z. jedi, lokalnega (domacega) izvora. SS = Solska shema sadja, zelenjave in mleka iz EU je oznacena z oranzno barvo.
Jedilnik z oznacenimi alergeni je na oglasni deski v jedilnici. PridruZujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov. Vir slike: https://www.google.si/
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2. TEDEN od 5. 10.-9.10. 26

Mleéni riz

[anka Padeinil OSNOVNA SOLA JANKA PADEZNIKA MARIBOR

JEDILNIK,

OKTOBER, 2026

TeDEN
OTROKA

5.-11. OKI0BER 2026

TEDEN OTROKA (od 5.-11. 10.)

Temna Zemlja,
umesana jajcka, sadni
¢aj

Cokolegnik, mleko

Kmecki kola¢, puranja
fit klobasa, zelenjava,
planinski &aj

Ovseni kruh, rio mare
pate namaz, zelenjava,
planinski aj

Ovseni kruh, tunina
pasteta, bio kisla

Koruzna bombetka s
sirom in buénicami,

Mesani kola¢, domac
skutni namaz, otroski

Temna kraljeva
struc¢ka s sezamom,

Ajdov kruh, poltrdi
sir, otroski ¢aj

kumarica®, planinski | kakav z bio mlekom™ ¢aj, bio sadni jogurt™
¢aj sveza kumarica (SS) sveZa paprika (S5)
Krompirjeva Graham Spageti, Kostna juha, Mesne kroglice v Cvetana kremna juha
enolonc¢nica s bolonjska polivka, bio | pis€ancji zrezek po paradiznikovi omaki, s kruhovimi kockami,
hrenovko, paladinke z zelena solata*, dunajsko, pire krompir, zelena domaé biskvit s

namazom

lubenica

krompirjeva solata s
bio kumaricami*

solata

sadjem

Otroci imajo vsak dan ha voljo sadje - jabolka lokalnega dobavitelja integrirane pridelave ter drugo sadje. V jedeh, kjer je Zivilo oznaceno z * je uporabljeno ekolosko Zivilo in je
obarvano z zeleno barvo. Z modro barvo so ozna€ena Zivila 0z. jedi, lokalnega (domacega) izvora. SS = Solska shema sadja, zelenjave in mleka iz EU je oznacena z oranzno barvo.
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Jedilnik z oznacenimi alergeni je na oglasni deski v jedilnici. PridruZujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov. Vir slike: https://www.google.si/
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OSNOVNA SOLA JANKA PADEZNIKA MARIBOR

1®)

JEDILNIK
OKTOBER, 2026 16. OKTOBER
SVETOVNI 4
DAN HRANE g
16. 10. Svetovni dan hrane
3. TEDEN od 12.10. - 16. 10. 26
PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
12. 10. 2026 13. 10. 2026 14. 10. 2026 15. 10. 2026 16. 10. 2026
ZAJTRK Mleéni kruh, domac Bio pSeni¢ni* zdrob na | Temna Zemlja, pis¢anc ja Orehova poticka, Mesani kolaé, hrenovka,
skutni namaz, otroski mleku prsa v ovitku, zelenjava, mleko gorcica, otroski ¢aj
¢aj planinski ¢aj

MALICA Fit kosmici, bio mleko™ | Bio strucka™ s semeni, | Sirov burek, otroski ¢aj
kuhan prsut, planinski

Kmecki kola¢, domac
tunin namaz, svezi

Biskvitni kola¢, planinski
¢aj,

¢aj por, otroski ¢aj
zelena solata(SS) tekoCi jogurt (SS) domace mleko (SS)
KOSILO Korenc¢kova juha z Krompirjevi svaljki, Bio bulgur*, mesana Enoloncnica z bio Kostna juha z domaco
domaco zakuho, buc¢kina smetanova zelenjava, naravno pecen | ajdovo kaso™, domac zakuho, file aljaskega
zelenjavna riZzota z omaka, domaca zelena | puranji zrezek, kitajsko prazenec soma v koruznem ovoju,
le€o, riban sir, bio solata zelje s fizolom bio zeleni radi¢* s
zeljna solata* s krompirjem v solati
koruzo
Otroci imajo vsak dan ha voljo sadje - jabolka lokalhega dobavitelja integrirane pridelave ter drugo sadje. V jedeh, kjer je Zivilo oznaleno z * je uporabljeno ekolosko Zivilo in je . g
obarvano z zeleno barvo. Z modro barvo so oznaena Zivila oz. jedi, lokalnega (domacega) izvora. SS = Solska shema sadja, zelenjave in mleka iz EU je oznadena z oranzno barvo.  SHEMA

Jedilnik z oznacenimi alergeni je na oglasni deskii. PridruZujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov. Vir slike:




OSNOVNA SOLA JANKA PADEZNIKA MARIBOR

JEDILNIK
OKTIOBER. 2026
4. TEDEN od 19. 10. - 23. 10. 26
PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
19. 10. 2026 20. 10. 2026 21, 10. 2026 22.10. 2026 23 10. 2026
ZAJTRK Mesani kolag, otroska | Koruzni kosmiéi z manj Bio polenta™, mleko Ajdov kruh, poltrdi Turist kruh, puranja
pasteta, zelenjava, sladkorja, mleko sir, zelenjava, Sunkarica, zelenjava,
otroski ¢aj planinski ¢aj otroski ¢aj
MALICA Bio proseni* zdrob z Turist kruh, mle¢ni Kornspic $trucka, suha Domaci kruh, bio Ajdov roglji¢ z orehi,
bio mlekom* namaz z zelidéi, otrodki klobasa, sadni ¢aj maslo*, domaca bela kava z bio
¢aj marmelada, planinski mlekom*
sve¥a kumarica (S5) zelena solata (SS) &aj domae mleko (5S) Mandarina (5S)
KOSILO Testeninske krpice z Pire krompir, kremna | JeSprenova* enolonnica Domace pisane Minjonska juha, file

bio dusenim zeljem™,
domaca zelena solata,
nektarina

Spinaa, sesekljan
zrezek, sadje

s fizolom, domaci linski
keksi iz polnozrnate
moke

testenine, pis¢anc je
mesa v zelenjavni
omaki, bio zelena
solata*

osli¢a po dunajsko,
krompirjeva solata s
porom

Otroci imajo vsak dan ha voljo sadje - jabolka lokalhega dobavitelja integrirane pridelave ter drugo sadje. V jedeh, kjer je Zivilo oznaceno z * je uporabljeno ekolosko Zivilo in je
obarvano z zeleno barvo. Z modro barvo so ozna€ena Zivila 0z. jedi, lokalnega (domacega) izvora. SS = Solska shema sadja, zelenjave in mleka iz EU je oznacena z oranzno barvo.

Jedilnik z oznacenimi alergeni je na oglasni deski. Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov. Vir slike: https://www.qgoogle.si/
Jesenske pocitnice od 26. 10. do 30. 10. 2026
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