OSNOVNA SOLA JANKA PADEZNIK MARIBOR

1. TEDEN od 1.1.-5.1.24

JEDILNIK

Mesec JANUAR, 2024

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
1.1. 2024 2.1.2024 3.1.2024 4.1.2024 5.1. 2024
ZAJTRK NOVO NOVO Cokolegnik, mleko Turist kruh, mlecni Graham Zzemlja,
LETO LETO namaz z zelidéi, pis€anc ja klobasa,
otroski ¢aj zelenjava, planinski ¢aj
MALICA NOVO NOVO Temna kraljeva $trucka Ovseni kruh, Mleéni kruh, kisla
LETO LETO s sezamom, kakav z pis€anc ja pasteta, smetana, prazena
domacim mlekom kisla kumarica, otroski bucna semena,
Jabolka (SSZ) ¢aj planinski ¢aj
KOSILO NoVO NOVO Graham Spageti z Zelenjavna Goveji golaz, ocvrtki s
LETO LETO bolonjsko polivko, enolonénica z leco, sirom, domaéa zelena
zelena solata s koruzo, cespljevi cmoki z solata
kivi drobtinami

VSAK DAN IMAJO OTROCI SADJE V OKVIRU SADNE MALICE, V jedeh, kjer je Zivilo oznaéeno z * je uporabljeno ekolodko Zivilo, SSZ = 3olska shema sadja in zelenjave,
SM = Solska shema mleka; SSZ in SM=iz evropskega sistema razdeljevanja sadja, zelenjave, mleka in mlecnih izdelkov Seznam jedi z oznadenimi alergeni 9 o
se nahaja na oglasni deski. PridruZujemo si pravico do spremembe jedilnika. Vir slike: https://www.google.si/ SHEM

SHEMA
Roropsie uniie



https://www.google.si/

2. TEDEN od 8.1.-12.1.24

JEDILNIK
Mesec JANUAR, 2024

Makova pletenka, Mesani kolag, poltrdi Topli sendvic, Polenta, mleko Mesani kolag, jajcna
kakav sir, planinski ¢aj zelenjava, planinski omleta, sadni ¢aj
¢aj
Ovseni kruh, rio mare Temna Zzemlja, Musli kosmici Ajdov kruh, domac Bombetka s sezamom,
pate namaz, kisla pis€ant ja Poli granola, domace | skutni namaz, otroski | mozzarela, otroski ¢aj
kumarica, planinski klobasa, sveZi por, mleko ¢aj

¢aj

sadni ¢aj

SveZa paprika (SSZ)

Spina¢na juha,
zelenjavna rizota s
telec jim mesom,
rdeca pesa*

Mesna obara z
Zli¢niki, domaé
¢okoladni biskvit s
sadjem

Zelenjavna omaka s
ko3Cki pis¢ané jega
mesa, kus kus,
zeljna solata z leo

Minjon juha, file
osli¢a po dunajsko,
krompirjeva solata z
radic¢em

Polenta, dusena kisla
repa*, hrenovka, kaki
vanilija

VSAK DAN IMAJO OTROCI SADJE V OKVIRU SADNE MALICE, V jedeh, kjer je Zivilo oznaeno z * je uporabljeno ekolosko Zivilo, SSZ = $olska shema sadja in zelenjave,
SM = Solska shema mleka; S5Z in SM=iz evropskega sistema razdeljevanja sadja, zelenjave, mleka in mlecnih izdelkov Seznam jedi z oznacenimi alergeni

se nahaja na oglasni deski. PridruZujemo si pravico do spremembe jedilnika. Vir slike: https://www.google.si/
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OSNOVNA SOLA JANKA PADEZNIK MARIBOR

JEDILNIK
Mesec JANUAR, 2024

3. TEDEN od 15.1.-19.1.24

Koruzni kruh, Pirin kruh, kuhan Mesani kosmici, Me3ani kola¢, tunina | Banana $trucka, kakav
mozzarella, sadni ¢aj priut, otroski ¢aj mleko pasteta, zelenjava,
planinski ¢aj
Bio pirin* zdrob na Kmecki kolad, bio Temna $trucka, Navihancek z Ovseni kruh, domaé
bio mleku* maslo®, bio poltrajna klobasa, gozdnimi sadeZi, ribji namaz, otroski
marmelada*®, planinski | kisla kumarica, sadni bela kava z bio ¢aj
¢aj ¢aj mlekom™
Domace mleko (SM)
Pisane testenine, Mlinci, ajdova kasa*, Jota*, domace Testenine metuljcki | Duseno sladko zelje s
polivka z grahom, pecene pis€ant je skutne rezine z zelenjavo in kos¢ki govedine, pire
kitajsko zelje z le€o, | krale, rdeca pesa*, piS¢anc jim mesom, krompir, banana
rde¢a pomaranca bio sok jabolka* riban poltrdi sir,
domaca zelena
solata

VSAK DAN IMAJO OTROCI SADJE V OKVIRU SADNE MALICE, V jedeh, kjer je Zivilo oznaceno z * je uporabljeno ekolosko Zivilo, SSZ = Solska shema sadja in zelenjave,
SM = olska shema mleka; 55Z in SM=iz evropskega sistema razdeljevanja sadja, zelenjave, mleka in mleénih izdelkov Seznam jedi z oznacenimi alergeni g
se nahaja na oglasni deski. PridruZujemo si pravico do spremembe jedilnika. Vir slike: https://www.google.si/ SHEMA

Roropsie uniie
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JEDILNIK
Mesec JANUAR, 2024

4. TEDEN od 22.1.-26.1.24

Mesani kolag, Bio pSenicni* zdrob na | Sirov topli sendvic, Turist kruh, rio Orehov roglji¢, bela
pis¢anc ja klobasa, mleku zelenjava, otroski ¢aj | mare pate namaz, Zitna kava
zelenjava, planinski planinski ¢aj

¢aj
Polnozrnati fit Kajzerica, pis€anc ja Me3ani kolac, bio Banana $trucka, Hobi $trucka,
kosmici, bio mleko* prsa v ovitku, otroski | maslo*, domaci med, Ego sadni jogurt hrenovka, gorcica,
¢aj bio mleko* otroski ¢aj
SveZa paprika (SS)
Korenckova juha, Segedin* golaz, kruhov Naravno peéen Mesne kroglice v Zelenjavna
mesni kanelon, cmok, domac¢ vanilijev piS¢anc ji zrezek, paradiznikovi omaki, | enolonénica, praZenec
jogurtov preliv, dusen puding bulgur, domaca pire krompir, zelena
riz 3 zit, zeljna solata zelena solata, nektar solata
¢rnega ribeza

VSAK DAN IMAJO OTROCI SADJE V OKVIRU SADNE MALICE, V jedeh, kjer je Zivilo oznaeno z * je uporabljeno ekolosko Zivilo, SSZ = $olska shema sadja in zelenjave,
SM = Solska shema mleka; S5Z in SM=iz evropskega sistema razdeljevanja sadja, zelenjave, mleka in mlecnih izdelkov Seznam jedi z oznacenimi alergeni -
se nahaja na oglasni deski. PridruZujemo si pravico do spremembe jedilnika. Vir slike: https://www.google.si/ SHEMA
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JEDILNIK
Mesec JANUAR. 2024

5. TEDEN od 29.1.-2.2.24

Turist kruh, jajéna Polnjena $trucka, Polnozrnati musli Temni kruh, otroska Ajdov kruh, maslo,
omleta, zelenjava, kakav kosmici, mleko pasteta, zelenjava, zelenjava, bela kava
otroski aj planinski ¢aj
Temni kroasant, bio Mesani kola¢, domaé Sirov burek, planinski | Mlecna $trucka, dimljen | Temna Zemlja, suha
sadni kefir* tunin namaz, planinski ¢aj poltrdi sir, otroski ¢aj salama, svezi por,
¢aj sadni ¢aj
Jabolka (55Z) Jabolka (55Z) SveZa paprika (SS)
Korenckova juha z Ricet™, domac biskvit Matevz, pecenica, Graham Spageti s tunino Bograc, jabol¢ni
ribano kaso, mesana s sadjem dusena kisla repa*, omako s smetano, zavitek s skuto
zelenjava z drobtinami, Kivi zelena solata,
naravno pecen puranji mandarina
zrezek, domaca zelena
solata

VSAK DAN IMAJO OTROCI SADJE V OKVIRU SADNE MALICE, V jedeh, kjer je Zivilo oznaeno z * je uporabljeno ekolosko Zivilo, SSZ = $olska shema sadja in zelenjave,
SM = Solska shema mleka; $SZ in SM=iz evropskega sistema razdeljevanja sadja, zelenjave, mleka in mleénih izdelkov Seznam jedi z oznacenimi alergeni ) o
se nahaja na oglasni deski. PridruZujemo si pravico do spremembe jedilnika. Vir slike: https://www.google.si/ SHEMA
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