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Tezave pomanijkljive pozornosti in
hiperaktivnosti se pri posameznikih
kazejo:

+/ narazlicne nacine,

+ vrazlicnem obsegu in kombinacijah ter
+/ zrazlicno intenzivnostjo.

Ceprav govorimo o skupnih klju¢nih
znacilnostih motnje, kar je tudi pogoj
za veljavnost obstoja diagnosticne
kategorije, je VEDENJSKA SLIKA
TEZAV pri vsakem posamezniku
specificna.

KAKSNI SO TI 0TROCI, KOT
UCENCI?

TiUcenci ...

" Tezko sledijo pouku celo $olsko uro,

+/ s svojim nemirom motijo ucitelje in sosolce,

+ tezko se prilagajajo,

+/ so neorganizirani in raztreseni,

+ slabo pozorni na navodila,

+ ne zmorejo dokoncati zacetih nalog in drugih
aktivnosti,

+ hitro pozabljajo,

+ pridruzujejo se jim lahko tudi motnje vidnega in/
ali slusnega procesiranja informacij, motnje miselne
proznosti, predstavljivosti in pojmotvornega misljenja.

Zaradi pomanjkljive samokontrole
imajo ucenci z ADHD lahko IZRAZITE
TEZAVE z vzpostavljanjem in
vzdrzevanjem socialnih odnosov z
vrstniki in odraslimi (Barkley, 1998).

KAJ ZA TE OTROKE POMENI
IZKUSNJA IN POSLEDICA?

Pri ucencih z motnjo pozornosti in
hiperaktivnostjo je zato njihovo
vedenje bolj povezano s trenutnimi
okoliscinami kot pa z notranjo
reprezentacijo informacij (Nigg, 2006).

(Zanje so najpomembnejse direktne
posledice in trenutne okoliscine
(notraniji interes, zanimivost, novost
situacije, stanje utrujenosti otroka,
takojsnja posledical.

Daljnorocna posledica (nagrada ali
kazen) je v dolo¢enem trenutku zanje
prevec oddaljena, da bi lahko vplivala
na njihovo odlocitev v trenutni
situaciji (Frick in Kimonis, 2005).)



