
DISGRAFIJA

DISGRAFIJA
Je specifična motnja pisanja, ki ni 
povezana z znižano inteligenco, saj je 
ta navadno najmanj povprečna. Gre 
za nevrološko posebnost, lahko se 
pojavlja skupaj z disleksijo ali razvojno 
motnjo koordinacije/dispraksijo.

OŠ JANKA PADEŽNIKA

Iztokova ulica 6, 2000 Maribor

Igra. Učenje. Razvoj.
Za prihodnost naših otrok.

GLOBE www.padeznik-mojasola.si 

ENVELOPE o-jp.mb@guest.arnes.si

phone-alt 02 421 32 50



KAKO LAHKO POMAGAMO? 
Check otroku pomagamo poiskati primerno pisalo 

Check omogočimo odmore, da si odpočije roke

Check spodbujamo igre za krepitev fine in grobe motorike 

ter za krepitev mišic prstov in zapestja (puzzle, kocke, 

glina, plastelin, izdelovanje nakita, stiskanje žoge, igranje 

namiznega tenisa …)

Check v šoli mu omogočamo fotokopije zapiskov in 

uporabo računalnika ter pisnega izkazovanja znanja, 

kadar je to mogoče

Pisava otroka z disgrafijo je pogosto 
nečitljiva.

Vir slike: WWW.kwordsworld.wordpress.com/tag/dysgraphia/

ZNAČILNOSTI OTROKA Z 
DISGRAFIJO:
Check pri pisanju je napet, pretirano sklonjen nad zvezek

glavo pogosto podpira z rokami

Check nepravilna drža pisala, pritisk na podlago je 

premočan ali prerahel

Check pri pisanju je pogosto utrujen in čuti bolečine v roki

slabše se orientira na pisalni površini, ne začne pisati 

na začetku zvezka ali strani 

Check izpušča strani, liste ali vrstice

Check besede piše od desne proti levi, najpogosteje 

obrača črke, ki so si podobne (b, d)

Check dolžino besede si težko predstavlja, zato črke na 

koncu vrstice pogosto tlači skupaj

Check črke so pogosto različno velike

Check presledki so neenakomerni

Check težave s povezovanjem črk med seboj

Check rokopis je slabo berljiv, pisanje otroka zelo utrudi, 

pojavlja se veliko pravopisnih napak, saj pozornost 

usmerja le v pisanje

UPORABNE POVEZAVE

GLOBE www.med.over.net/clanek/dis-
grafija-ko-zmanjka-crk

GLOBE www.dyslexiaida.org/understand-
ing-dysgraphia


