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POSKUS »UVAJANJA  TUJEGA JEZIKA V OBVEZNEM PROGRAMU IN PREIZKUŠANJE KONCEPTA 

 RAZŠIRJENEGA PROGRAMA V OSNOVNI ŠOLI«  

NA PODROČJU GIBANJE IN ZDRAVJE ZA DOBRO TELESNO IN DUŠEVNO POČUTJE 

ŠOLSKO LETO 2018/19 

 

SKLOP DEJAVNOSTI POGOJI VKLJUČENI UČENCI PRIKAZ UR IN DELITEV KORELACIJA 

 
 
GIBANJE  
 
 
 
 
 
 

 Število 
učencev 

Razred  Način 
izvajanj

a 

Število 
ur/tede

nsko 

Število 
skupin 

Končno 
število 

ur 

Število 
ur/letno 

Minus 
ure OPB 

 

Gibanje 
 
 

Telovadnica, 
športne 
površine ob šoli 
in izven nje 

25 1.,2.,3 po 
urniku 

-  
po 

pouku 

1 2 2 76 -  

20 4. 1 1 1 38 - 1 

19 5. 1 1 1 38 

20 6. 1 1 1 38 - 

25 7.,8.,9 1 2 2 38 - 

Gimnastika –  
dekleta 

Telovadnica  15 1.,2.,3 po 
urniku 

-  
po 

pouku 

1 1 1 38 -  

20 4.,5.,6., 
7.,8.,9 

1 1 1 38 - 

Gibanje skozi 
ples 

Telovadnica  24 1.,2.,3., 
4.,5. 

po 
urniku 

-  
po 

pouku 

2 2 4 152 - 1  

20 6.,7., 
8.,9 

2 1 2 76 - 

Z gibanjem do 
sprostitve in 
zdravja 

Telovadnica, 
Jedilnica, 
gibalnica, 

25 2.,3. po 
urniku 

-  

3 1 3 114 -  
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učilnice 25 4.,5 pred 
poukom 
v času 

jutranje
ga 

varstva 

2 1 2 76 - 

Folklora  
 

Telovadnica  16 1.,2., 
3.,4 

po 
urniku 

-  
po 

pouku 

2,5 1 2,5 95 - 1 Na 
izvedbenem 
nivoju 
korelacija s 
sklopom 
Kultura in 
tradicija – 
večja 
možnost 
prehajanja 

16 5.,6., 
7.,8.,9 

1,5 1 1,5 57 - 

HRANA IN 
PREHRANJEVA
NJE 
 
 
 
 
  

Vrtnarjenje – 
Čutimo naravo 

Lasten eko vrt: 
zelenjavni, 
zeliščni in sadni; 
lastna pridelava 
hrane 

20 1., 2., 
3.,4. 

fleksibil
no, 

glede na 
letni 
čas, 

pred in 
po 

pouku 

1,5 
 

1 
 

1,5 
 

57 
 

- 1 
 

 

17 5.,6.,7., 
8.,9. 

1,5 
 

1 
 

1,5 
 

57 
 

- 

Čebelarstvo  Lasten čebelnjak 18 1., 2., 
3.,4.,5 

fleksibil
no, 

glede na 
letni 
čas, 

pred in 
po 

pouku 

1 1 1 38 - Na 
izvedbenem 
nivoju 
korelacija s 
sklopom 
Kultura in 
tradicija ter s 
sklopom 
Vsebine iz 
življenja in 
dela naše 

12 6.,7., 
8.,9. 

1 1 1 38 - 
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šole – 
tradicija 
(šolski 
čebelnjak 
ima starost 
40 let) 

ZDRAVJE IN 
VARNOST 
 
 
 

Varna 
mobilnost 
 
 

Učilnica, 
poligon, 
ceste in 
prometnice 
 

15 1.,2.,3 fleksibil
no, 

glede na 
letni 
čas, 

pred in 
po 

pouku 

1 1 1 38 -  

15 4.,5.,6 1 1 1 38 - 

15 7.,8.,9., 1 1 1 38 - 

 


