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POVZETEK

eFar bn Hesedna tveza, Kifar pogosts | i i e aj er s Emjdemspae n g u,
j e v SSKIJ. Besedna zveza oznaluje popalenko
ebar vndammkad je s vsak, raterega letijo te besedearvno slepV raziskovalni

nalogi svaugotavljali, kajvsevpliva na zaznavanje posameznih barv, kot tudi zakaj barv ne

vidimovsienako. Al i so tegave z zstanjekahkq@aayilom bar v
pos | e dkiocdab ep oagl i k a k.gViecedrudim pagneju j& mahiregisn ik ak g ni mi
tegavami se srelujejo barvno sl epi ' judj e.

O tej temisvasenajprej pozanimali poftalmologui n p r e u | iPoglavithidetnelogat ur o

je bil testiranjeu | e nc ev mand e Isjharhtesta  primerjava s statistikk.] j ul n a

ugotovitey je bila,dasot udi na n afye § gminavaniabavirBsanetilgpa naju

j e ugotovitev, da | e med niedet dajedbarnoslep.i | ul en
Kl jul ne: blessrewdrea sl epot a, dal toni zem, zaznavae
| shi hara test, barvna sl epota med osnovnogol
ABSTRACT

"Farbn blint" is a phrase that is often heard in Styria slang, we do not find it in SSKJ (Dictionary
of Standad Slovenian language). The phrase indicates asteomdard used word from the
German language; the translation could be "celdund". But is everybody that we label with

this word really coloublind. In our research paper we wanted to find out whaientes the
perception of the individual colours, as well as why everyone does not see all colours in the
same way. Are the problems with colour perception inherent or can this condition occur as a
result of injury or other diseases? Among other things,weee interested what kind of
problems do coloublind people have to face.

We first made an enquiery at the ophthalmologist and studied the literature. The main part of
the task was to test the pupils of our school by using the Ishihara test and toectmfiadings

with the statistics. A key finding was that even at our school there are pupils with problems of
colour perception. But we were surprised by the finding since there was one pupil among the

test takers who did not know that he was cdlland until he was tested.



Keywords: colour blindness, daltonizem, colour perception, senses for colour perception,

Ishihara test, colour blindness among pupils of primary school



ZAHVALA

Zahvaljujeva se najinima mentoricama, ki sta nama pomagali z nasvedjulevodili skozi
celotno nalogo.
Pravtab se zahvaljujeva ofzaaiermptérggespedr LobBoget o

Sentina, zgosojeno literatur nasvete



1 UvOD

Gi enjajsi ne predstavljamo brez barvinsvdile . Sv et o-ebjelepimpsan. n i | r
Ponuja se nam v nBoeamed hamirljadie,|king marejo vitded pisanih

|l epot tega sveta tako kot veldZzazaavangmbaive!l i h i
so med | judmi znani kot barvno sl epi oz. tud
1.1 Raziskovalni problem

Namen najine naloge je bil raziskdtaj je barvna slepota, kako nastatex preveriti, ali so

med ul enci n a ¢ &dgowjdliwva, @dijelaatvnadine soi @ pogostejga
terk ol i ko ul encev na nagi gol i i ma tedgave z be

1.2 Hipoteze

Glede na cilje razioovalnega problema sva postavidislednje hipoteze:

1. U enciimajkda tegawesizj engjatidinlegrave s prepoznava
2. Med testiranimi stlegmawiambo pv e koodelkdidak awj a bar:
3. Vsi ul enocit,ekav e nsajpr serzavedaja dasdbary ne widijdpaavilno.

4. Vel ina ulencev poznnavamabraga s tegavo prepo:
5. Vel ina ul<elnickal g ezaggebarvno sl epoto.

6. Vel i na ul e nishipava baraih testor za @reverjanje barvne slepote.
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1.31 Oko

Okojeeno i zmed | util nadgkepyetvarja svétiebadar. a gJley apprir velnn ao
vzburjenja, kinatok ot el ektipoi mj ej onpw | mo § glethpestvoriyv mo g g a-
sikeeJe zel o obZattd jga wamgajnej o r az preusmeajmo g n e
degne i n jznojkne pkodhmlo ljio, sg |l esmehne all zoniageo s ol z
vl agi jtepalmickpapr estrezajo pragoeoldiel pe,edvaened a
pogkodbami, piemolgno.vsMed imbmogne strukture s

zrklo vpenjajow | e sdollino i n omogol ajo njegovo obral anj
//“

/ \ obrvi

4 !

i/ / solznice

’.j & | zarenica
( ) @ _ zenica

% trepainice

s— -~ solzni kana
\ L
i

Ocesne misice
omogocajo
obracanje
ocesa.

ocesne misice

Slika 1: Pomogni ol esni organi in olesno zrklo (

Ga r ejeadbanan kolobaki obdaja zenico. Prekritajeptastp pi gment a, ki i

barvo.Zenicaj e odprtinskenakgaeeni @ir ot e Heppoozotha r Kk i v
beljakovinska struktur a, ki se splogl i al i
opazovanega predmetakén kiakoe zbd iGa gagjplest h @ bmre
gil in givlevja, ki mregMriecginideoav ajeag ik ivsizkr kiln
naj pomembnej giMr edelsedbupbega.evilne givce in

svetl obni gar ki z d r u tudi yumenapega | Rurkema pegd analanr e g n i



vdol binica, kjer je slika najbolj ostra zara

| epkov manjge Matslgitleivi 2 o) papnil k@zana notran

Slika2: Notranjag r a d b a(virohitpe/evav.optikasentina.si/wp
content/uploads/2015/02/anatorgeesa.jpl

1.32 Pal iiln cleep ki
Na mregni ci st a,idwv asitciepra |leuptknii,h kcielniacm o mogo
palilice, ki rbalogledameo gol aj o | rno

Slika3: Pot svetl obkepkndzpialmrle dgerei clovi r :
https://askabiologist.asu.edu/sites/default/files/resources/articles/seecolettiogbheye
big.png

Lepki so celice, K i reagirajo na razlilne v
Leke del i maelemean modre ltoeejsebujejo tri tipe vidnih pigmentov, ki s
kombinacijo treh bar vObvwiugeojpaigo! pbajonédepgked:


http://www.optika-sentina.si/wp-content/uploads/2015/02/anatomija-ocesa.jpg
http://www.optika-sentina.si/wp-content/uploads/2015/02/anatomija-ocesa.jpg
https://askabiologist.asu.edu/sites/default/files/resources/articles/seecolor/Light-though-eye-big.png
https://askabiologist.asu.edu/sites/default/files/resources/articles/seecolor/Light-though-eye-big.png

vidnem givcu, ki SO sorazmerni prmodaloknou j ak.

dol gino svetlobe. Moggani nato zdrugijo sign
kotbarvoL epke vzdragi nekoli ko velja kolilina sV
Bela svetl oba, ki vsebujspekeraal poskediol go n

viste | epnic, ethagoikotmelo hagva svetiobe. (M. Meklavr spletni vir)

Lr el o gl edanpjael id macgeql| ajuot ne celice ZSoenim
oblutljive na. kbbgaglmwneg|sajet |lmbpakost.i svetl
njihovem obvestildbemoggamkoyvi Vizdoadgirngi h ¢§e
svetlobe, zato v poltemi gledamo le z njimi.

Vidne Jlutnice torej vsebuj ej o s nobarvila K& i S0
svetl oba zadene ob barvil o, se to sppemeni,
vidnem givcu potuje do sredigla za vid v mo
obnovi svojo zgradbo.

Na sliki4 je prikazana molekuleetinal v zviti obliki (cis-retinal), ki se po absorpciji svetlobe

izravna (trang et i nal ) . S tem sprogi vristo kemijsk
kratkotrajne spr e me Amastanka boergtngh barvil ima pomembmoe | i ¢
vlogovitaminA.Ta nast-laamrrotien®, ki ga najdemo na pri-r
H,C. CH, CH

NP\ T - Y

/|]\ | HG s CH, H, H

~ T CH, “\C;"\\k /\\--”A“\\-f/'*§;.//'\¥:,/ N J§-o
A H/ O l‘\",/"\ CHJ B

Slika4: Molekula retinalgvir slike: http://keminfo.pef.unij.si/e-

kemija/barvila3Retinal_prehod.jpg

1.33 Zaznavanjebarv

Velina svetil oddaja belo svetlobo, v kater:i
sestavljajo vijolilna, modra, zelena, rumena
Telesa vidimo obarvana zato, ker se nekatere barve odbijajo, druge pa \pi@jg.e o0k o
zaznava svetlobo na intervalu valovnih dol ¢gi

oblutljivosti od valovne dol §gi reminjgsestarosgoz | i | n a
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http://keminfo.pef.uni-lj.si/e-kemija/barvila3/Retinal_prehod.jpg
http://keminfo.pef.uni-lj.si/e-kemija/barvila3/Retinal_prehod.jpg

Zaznavanje v barvah pomaga raznim ¢givalim pr
Tako okolico gledajo tudi ljudjeNa primer lanaro vidimo rumeno, kesprejme vse valovne

dol gi ne svet | Kataepredneezzammo kotubel sewves.barvni spekter odbie

predmeta Kadar predmet zaznamo Vv | rni barvi, se
vidimo | rnega.
- nara$ca energija
$ca valovna dolZina >
O.OO(I)I nm 0.01 nm 10 nm 100([) nm O.OlI cm 1 lcm llm lO?m
gama Zarki rentgenski Zarki UV || infrardeca (IR) svetioba radijski valovi
Radar TV FM AM
vidna svetioba
400 nm 500 nm 600 nm 700 nm
Slika 5: Barvnispekter bele svetloleir: http://il.wp.com/bostjankop.eu/wp
content/uploads/spekter.jpg
1.34 Barvna slepota
Barvna slepota jeedka, dedna bolezed.e | o mal o | judi i ma barvno s
barvno slepotdBarvnaslepota prizadene® mo g k i h %i gsk.@ learvdi slepoti so ljudje
zel o malo seznanjeni in se ne zavedajo kakgn
Barvna slepota je dedna bolezen, kivsvee | i npoommaa v | j a pri mo g ki h i
kromo® mo m X. imio enkkiomosonX, tako barvno slepotoredno podedujejo od
matere, zato se prenaga pr eko neaeliavesetnosd, si na
da bodo vsi imeli barvno sl epot o, slépetgjg e mat

verjetnostzelo malak er i ma §gens k &. Ldhkag ok rpcondcesdaumee , | e i
sl epoto ol eaaidakta. pVaz ojreecprdeendovanja barvne s
predvidimgkakjne t egave bodo inaiugimii hodnj e gener .
Barvna slepota, ki je dednse z leti ne spremeni, podedovane spremembe barvnega vida pa

prizadenepPogavisehabkdauwik®$i posl edi ca pogkodb, bol e
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http://i1.wp.com/bostjankop.eu/wp-content/uploads/spekter.jpg
http://i1.wp.com/bostjankop.eu/wp-content/uploads/spekter.jpg

gi vdarok za moteno zaznavanje barv je v giv
centrom v mogganski skorji

Poznamo vel vr\$t| Ibaveq@k dmsdlegpou .so trije tip
svetl obno valovanje razlridlednieh adval omordir o . d Klag ie
je lahko zaradi genetske napake okvarjen i
premaknjena proti sosednjemu delu spektra.

BarvnaslabovidnostPr i barvni sl abovidnostivéanbmahi te
l e da je ena izmed njih sl abge r azlve tsal abng eol
delujejo |lutnice za rdel o barvo, gre za prot

barvo gre za devteranomalijo, tritanomalijapasepojawo b sl abgem del ovanju

barvo.

Delna barvnaslepotaPr i del ni barvni sl epoti je okvarj e
K i SO0 megani c hahkp gre zaohkvard sistemada sprejemanijed e i n zel e
barve kar sez g o d i naj pogost ej ebarveadloh nepidijoMrsthddrvme i n  z €
sl epot e, pri kateri | l ovek ne zaznava rdel e
protanopijaP r i zel eni bar vni sl epoti oziromda| devt e
barvo, prav tako sl abge vi BRadker selp@ganljatmtandpijee , S i
o0z. modra dikromazija, pri kateri manjkajo |
i majo tegave z zaznayv arbanemaoblikalpase gojavjeedvseane i n

pri genskah.

protanopia(Red-green) tritanopia(Blue-yellow)

no color-blindness deuteranopia(Red-green)

Slika 6: Pri mer, kako vidijo zaznavajo barve o0se

http://www.roeger.tv/images/color/homework1/colorreacle04}.jpg

Popolna barvna slepota ali monokromazijase pojavlja zelo redko. Pritejl ovek ne zazi

posamezni h barv, marvel | -belar azIl i | ne odtenke,

12


http://www.roeger.tv/images/color/homework1/colorreacle041.jpg

1.35 Te g av e baryna slepotoz

Zmotnojemi gl j enj e, da | judje z barvno sl epoto v
sl epota ne prizadene tako molatipatospoznajedelat er i
pozno.Se pa ljudje z barvno slepotor e | uj egmi sv twsjakvdanj em gi vI j e
S popolnim vidom zdijompr ost e. T e g a v, sajna semgfgo nevpeppznajome t u
rdel| e abarve. Tated gganveo r egi jkattealko,| uda de¢doi(gpgpoda
zelena). Ljudjezbarvnogleot o ne morej o pridobiti pilotske

pri kemijskih reakcijah, kjer ne vidijo spremembe barv, ne vidijo spremembe lakmusovega

papirja, ki se obarva rdele in ne morejyo tes
zeml jevidov, branju barvnih | egend na zeml|j
o b | a]sa nejmorejo kombinirati barv in ocendi | i se UuUjemajo. Barvno
prisestavljanjRu bi kove kocke, pri hi gmnirin |l aphawialpieth j a

je potrebno razlikovati kabld/endar pa je zanimivo, da barvno slepi vtem ne vidije | j i h

tegav, saj sO0O navajeni s tem.giveti in se zn

1.36 John Dalton

John Daltonpo katerem se imenuje baaslepota,d | t oni zem, j e bi | angl
ki se je rodil leta 1766 v Adgi | i . Dalton velja za pisca prvi
sl epoti . Bil je barvno s/l ej@pojasDeval & pbancpostjo r a z | |

ol esne ,kied od bi lae brezbarvna kot pri ostalih ljud&vojemu zdravniku je

narol il , na ,j po njegovi smrti opravi pregl e
odkr il drugal ne b augelDaltorovoiteorijol a Itteam opvae to | i
ohranileod njegove smrtdo danes, ko soa njihopravili analizo genskega zapisa in ugotovili,

da j e i mel Dalton vel rdelih | epkov, medtem

13



Slika7: John Dalton (vir:

http://www.robinsonlibrary.com/science/chemistry/biography/graphics/daltdn.jpg

1.3.7 Test Ishihara

Sestavil jjhjedr . Shinobu I shihara, ki je bil vojagk
objavljeni l eta 1917, kar pomeni, da so Vv up
So najbolj znani testi I n najpogostejga obli
iz38karttc,na katerih so krogi sest avlihogtenkov,ivz ni z .
notranjosti pa staskrigt evi | ka al i |l rta z odtenki druge
navestk at er o gtevil ko alii obli kookwagle, I0Odiil m@man

tegave z b daslik 8 jeprikazad epnmer kartice Ishihara testastale kartice
so prikazane v prilogi.

Slika 8: Primer kartice Ishihara testair(vhttp://www.colorblindness.com/wp
content/images/Ishihalate05-38.jpg

14


http://www.robinsonlibrary.com/science/chemistry/biography/graphics/dalton.jpg
http://www.color-blindness.com/wp-content/images/Ishihara-Plate-05-38.jpg
http://www.color-blindness.com/wp-content/images/Ishihara-Plate-05-38.jpg

2 OSREDNJI DEL NALOGE

2.1 Metodologija
Uporabili sva naslednje metode dela:
T metodopra | evanja pisnih virov,

intervju,

1
1 metoda anketiranja,
1 testiranje,

1

analiza podatkov in njihova interpretacija.

211 Met oda proul evanja pisnih virov

Zaletna metoda dela je bila metpdas#dala s p
knji gmarciibamski knjignici. Ilskali <sngospé udi n
Loh iz optike Sentina Qlandia v Marinnseor u.

pogovorili. Ugotovitvesvapovzeli in uskladili.
2.12 Intervju
Za intervju svazaprosilid r . J o g Zastavilibvagnw|par.aag asj kat er i mi SV

dobiti odgovore na temo barvna slep@apis intervjuja se nahaja v prilogi.

2.13 Metoda anketiranja

Anketirald@ sva ul.Razdebli sx@ld3ash.k ed o i SikovvAnkemgad a
bila sestavljena iz vpragalnika in testa. N
vpraganja zahtevala osebne podatke. Anket a
potreboval. z a ncipai Batetihjsm bileeodstbpahj@ pri meritvdhe

2.14 Testiranje
Drugi del anketnega vpragalinshihamtesz88spr ¢ .d < taanv |
Ul enci so ob ogl edu | shajvilija.Tedsvpikvedivlr ia¢ uwn atl ab &lk

ulilnici, kjer je bil vsak ulenec za svojim

15



Po pregledu vseh reez Kklit asstooM medd oiveh o lkidldio bb I §
ul ence sva ponovno testiral:@ I n z apenseal i r e z

individualno, kjer sva sproti preverjali pravilnost odgovorov.

2.15 Analiza podatkov in njihova interpretacija

Zbrane anketne vpragalnike in rezultate test
sva jih po spolu in razredu. Zbranedatke sva uredili v tabele. Pri tem sva uporabljali osebni
ralunal nik i n programa Microsoft Wor d i n E

ugotovitve.

2.2 Opis rezultatov

2.21 Raziskovalni vzorec

Testirali sval53u | e n Rridgegtiranju imnketiranjuss o d e | o v ad 4. do 9.lrazreda i
Testiranihjebilo8&@le| kov i n 67 deklic. Koliko jih je b
iz preglednicel.

Diagraml: Razred in gtevilo udelegencev

O 9o
>
@ g

dz6

16

14
1
1 | | |

4. razred 5. razred 6. razred 7. razred 8.razred 9. razred

o \S]

O SOAT 2
[ee]

N BN (o]

o

ER S 6 W deklice
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222 Analizaanket nega vpragalni ka
T Navpraganje ankeAlniegiama@rtagg@ad ne k@asmoidabib m i n

rezultate razvidne v diagramu 2.

Diagram2: Osebe, ki so oznaljinhesi jda olmal o tegave

y 7
3

6

5
Ny
Yd
=< 3
Q
= 2 I I I I
w3 1
O

. [l [l

4. razred 5. razred 6. razred 7. razred 8. razred 9. razred

mR S 6 i deklice

Odl53anketirani h 3W|teengceewe jz hviidhoam. Zani mi vo | e,

ni majo tegav, 4 del ki pa imajo. V vigjih raz:
del| kov.
T Anali za ankefAhegamapgr aggnayjearvd prepoznavanj
Diagram3: Gt evi l o ul encev, ki i majo tegave s pre
» o
O
N
©
N
e 1
<
Q
)
N |
O
0
4. razred 5. razred 6. razred 7. razred 8. razred 9. razred

ER S 6 ki deklice

Te ¢ a vrepozmavgnjem barv je izrazitou | e n(cdewe ul enki). i n trije ul
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T Anketno Wpragampnag koga, ki i ma tegave s pl

Diagram4: Osbe, kipoznajone k oga, ki i ma tegave s prepozna
o 10
tg 9
© 8
;
o 6
e 5
< 4
\Q 3
«N) 2
s I
O
0 ] |
4.razred 5.razred 6.razred 7.razred 8.razred 9. razred
mR S 6 W deklice
lzdiagrama j e razvidno, da 55 ulencev pozna neko

Od tega |je @®deklicdel|l kov i n 23

T Anali za ankeéAhleigasivpgaglkdhaja sl igal/ a kaj o

Diagram5: U| enci , kzipojsom basveasiemta | e n i
o 16
R
> 14
12
o 10
< 8
\@ 6
)
s 4
A | 0
0
4.razred 5.razred 6.razred 7.razred 8.razred 9.razred
ER S 6 W deklice
Ugotavl java, da je 113 ulenk in ulencev ge :
sorazmerno z razredi, K i ga ul enci okajos kuj ej
barvnis| epoti, v 5. razredu jniclkev)j d322y V.6r arzazi
terv 8. in 9. razredu 26 ul|l encev.
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T Anali za anketnega vpragalnika éeAl poznag t

Diagram6: Osebe, kpoznajo teste za prepoznavanje barv

14
R 12

10

<

Q

N

N

e N
0

4, razred 5. razred 6. razred 7. razred 8. razred 9. razred

2
©

()]

S

N

mR S 6 mdeklice

Teste s katerimi preverjajo barvno sleppwozna 72 udtearcejvgi Wed| ence
testekotml aj gi h, kar ja razvidno iz diagram

2.23 Rezultati prvega testiranja
Ishihara test je opravljalo 138] e ndleesrnci s o0 st e & maill gugneReznltatk a

so zapisovali v tabela@lej prilogo).

Rezultat.i prvega testiranja ulencev.
Diagram7:U| enci , ki i maj o thavflatestrang) pr epoznavanje
<U)5
b5
©
4
N
. 3
<
Q

N

[EEY

o
S
)o I I

4.razred 5.razred 6.razred 7.razred 8.razred 9. razred

o

mR S 6 diklice
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Od 153 testiranitre gwulvencse \p,r eyphdg eihbmag 63 B ;| kavwv,
(po 2 vdgeH,K.an 8. razredu terde | ki v 9. razredu) . De k|

prepoznavanjem barje 8 (po 2 dekliciv 4., 5. in 6. razredu ter po 1 deklica v 7. in 8. razredu).

2.24 Ponovni test

Test svaponoviliz 20u | enci , pri k atitnejasni bz. vsSoprimernhlheo | me z u | t
Ponovnitest sva naredilz vsakim ul encem i ntisolpgkazemmv poseb
diagramu 8

Diagram8:U| enc i j o ki e ¢ anaavanjgmbarr(2 testiranie)

dz6

3

4. razred 5. razred 6. razred 7. razred 8. razred 9. razred

OGSOAt 2
=

mR S 6mi diklice

Od2Gi h ponovno testi rvaanithg autl ceewicleiv, ida uil nean kt, e (s
barvl ul|l enka iz 6. razreda, 2 ulenca iz 7. ra:
To predstavlj8,2% d e | K0,6% deklio.

2.25 Povzetek intervjuja

V nal ogi sva med drugim testirald@ ul ence na
slepotiin testiranjy sva intervjuvali oftalmologak i nama j e pnaj pomo| pr
|l zvedeli sva, da je barvna sl epiodededyerpickooj en a
mater e. Naj bol j pogosta |je tegava pri |l ol ev
obstaja zdravljenje in |poasl edislenoj izhel owbir|ead

zdrawika zaradi te motnje. Zdravnik naju je seznathal se za odkrivanje barvne slepote najbolj
pogosto uporablja osnovni test Il shi hain a, 0 b

Nagelov anomaloskop. Sposod¥ia si tudi knjigo z Ishihara 38 karticami.

3 RAZPRAVA
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31l nterpretacija rezultatov anketnega

Ugotovitve podajava glede na rezultate ankete in jih interpretirava na podlagi hipotez.

1 Hipoteza4dVel i na ul encev ppgpozaavanjghawvw.ga s tegavo
Hipoteze4 ne moreva potrditi. 1z rezutatov je razvidno, dajihod 158n ket i r ani h ul

samo 55 pozna nekoga 9Ddt é¢ @gagwao 2@2r elpd kmav amj 8 C

1 Hipoteza5Velai ul enwsdVv gjad ageza barvno sl epoto.
Hipotezo5 lahkopotrdiva, sajjekarl1 13 anket i pdalB3o h ng| edlmoesw ¢ge s
za barvno sl epoto. Gtevilkadaaje jfa Helkoipk:

visoka, ler so se o tej tenpogovarjali pri pouku.

1 Hipoteza6Vel i na ul encev ne pozna | shihara barvn
Kar 72 anketjgorzanmil| h | wbHaenedpogenwighihara barvnih testov. To sva

tudi predvidevali, zato lahko hipotepotrdiva.

3.2 Interpretacija rezultatov testiranja

Ugotovitve podajava glede na rezultate testiranja in jih interpretirava na podlagi hipotez:

T Hi poteza 1: Ul enci , K i i majiomatj e@g atvied i z twig
prepoznavanjem barv.
Hipotezel ne moreva potrditi. Iz analizeanketninv pr agal ni kov i n testira

ni ti en ul enec, K i i man et enjoasvie o0sl apgr.epoznavanj

1 Hipoteza 22Med test i r ani mi ul endieghoamie|l pdep&owawan
deklic.

Hipotezo2 lahkopotrdiva. Iz rezultatovjg azvi dno, da i ma thangbave s
ulenk in ulencev (od 15%uhahk@deagajealndekhca (0.6 k ar p
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ste

teoreti

Vv

da.KhovsmB8, aavedl.
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n
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ul enc

t

Ssamo

k.upogteval.]

mj esrvsa

k@btte

mogki h

iste napake.

bi

Naj pogost ej g prinaskednjd klikah s o

SO

Ul enci

SO

Ul enci so Ul enci

SO

enci

Ul

gt

sSsamo

SO

enci

gt

2SS amo

gt isamo gt

samo

(

enci

ppad!l agi

prepoznavanjem Vvejptvbngtb

u

, da i majo

epava

ahko skl

testov
prepoznavanjem

z

bar ve n azelene Erhvitak

ene

z el

S

tegave

i mel

(0]

predl agal ki bo lahka jopravgilb i g | e |

r dUel |een clear vbeo.v a

e

j

strokovni pregled in podal mnenje.

i maj o ,seeayedajoe dadbarvine e p o z n ¢

enci , ki

u l

1 Hipoteza3:V s i

vidijo pravilno.
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Hipoteze3ne moreva potrdit. Na anketno WBpragamn) @&l edhiceayr am

i majo tegave s prepoznavanjem barv. Po opr a
samo en ulenec, ki je odgovoril, da ima tega
Ostali ulenci (khatelrkh, se& gekpobkalyalprida im
barypa so odgovorili, da teh tegav nimajo. Pre
testirali otroke, ki se morda ge ne zavedajo
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4 ZAKLJ UL EK

Raziskave zanalogpva s e | ot iNajprej sva setdedobaatsezhanilos pojmi, ki

opisujejo barvneslepoto Nato sva si gde nacjl e p o s t hapetez Jpri razigkevalbhem

delupasva uporabljal:i razli|l ne metode in tehnik
Ker dewsednjemrazredgava se mor al i naj prej sami poul
sva se torej ajprej seznanili z zgradbo in delovanjeam e s a , bar vnbamwnospektr

sl epoto. Ge v el iziintefvjoja aodtatnologin® izvadelidsvalma Baivna
slepota prizadenpr edv s em m o .¢Skzoanilp syg se ks kadicajnidshiharaski

najpogosteje uporabljeni testi

V. empiril nem de lewijo preverjaliszknatode ankmanja in testirartiem. S
pomol| j o 38karttcs hartaestirali vse ulence od 4. do
so pokazale, da sva lahko potrddlia r  t r i hi poteze. Nagl i sva Ve

ulencev se ne zaveda té&hbategas!|l epgbtolvehcews\
razreda kar predstlavdgkal i6c auliennche vd el kov) . Zaved
ugotovitve | e informativnega pomena. Sva pa
svetovali obisk pri oftalmologu, ki bo lahko opravil strokopnegled in podal mnenje.

Namen najine naloge je bil raziskatil i t eor i j a, %dlaj udna kparn\wbhdo ganloe

Meniva, da jo lahko potrdiva.

Ob vsem tem sva se hiuskh. Ljwdekmokaznolia saino Zaradi o | |
videzat udi zaradi drugal nega pogleda na svet. V
v razlilnih barvah. I n prav to nas dela tako

Izdelava aziskoval® naloge se namg zdela izredn@ o u | n a zalmavnh, katsa bova
zagotovol ot i laik g e d &j nama bo ge | agj e,, kapja | Sva
pomembno pri izdelavi naloge, katere metode izbrati, kako se uredi besedilo, analizira podatke,

naredi diagrame in ge veliko vel
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5S DRUGBENA ODGOVORNOST

Ker svavnalogo d k r i le,ki prejlnisonnitvedeli, da imajo barvno slepotmeniva,da bi

vsak posamezniioral izvedett o § e k atd bi predlagalilnasledaje.

Teste bi |l ahko ge izvedle vzgojiteljice v vr
gt evirltk, ibn Ille, hi gke, ,drsekvreastak,a gpirvead me tiin, pkoid
otrok ge prievpg@enakviiestire. S tem bi pripon

barvne slepote za tistp r | kateri h tega ne ojparakepelplikh| e. S
oftalmologu, ki bi jim bolezerpotrdili ali ne. Tako biza spremembe videedel ge pr ed
osnovno gobliol,i kgosedegminol Lahko pa bi S i Iz ne
prepoznavanija barv, ki bi jim pomagal pri premostitvi razikV. gol i iidepegmni t a
pomol|li in vodenja s strani wuliteljev in drug
V nadaljevanju so navedeni primeri, kaj bi lahko storil ysakk s a me z n i | I en.
Uliteliji

Ozaveglanjeonavee@gl arejoteocistdvat obmt af egavami, Z 3
ul i telji dol ol enih vsebin (npr. l' 1T kovni pou
prilagodit.i nalin poulevanja in preverjanja
Usposabl janjzea uleiltoelzj e roci s tovrstnimi tef¢
Raz 0 | pripomol:koda zkai uhiittredjje pr ep oizdelall i t ov
pripomol ke za kvalitetnejgo izvajanje pedago
Ul enci

Ozaveglanjedaltaceegava ni n e koid razlog aasskalon e g a
samopodobo al.i ni gjo samozavest, za vse o0sta
ki to tegavo i majo.

Usposabl janjkei utloe ntceegvav o ibohi&vallkemok gk @i | ahlso s

omej i tvami i n kako si pomagat.i z a Razgop | pri
individualnih tehnik za prepoznavanje barv i

gol e.

St ar gi
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Oz aveqgl an gaenjihevtoaak,gkeimamr ebi t i tovrstno tegavo,

drugal no pomol i n vodenje skozi odragl anj e,
zdravju al. progresivno razvijajola.
Usposabl jankekethkhagewaj bol j uspegno pomagat.i

omejitvijo in da jim pomagajo v prepoznavanju barv.

Na koncu bi ge radi dnoldeatl ui , n adlar tvu j perviah ordanzj veon
principu |Ishihara gtevilskih kartic. Ti test
majhnih otocih, na primer od tretjega leta naprej. Na karticah bodo v barvnih knagiesto
gtevil k pr edme tnajoin jilkznajojpoirhenavati.rPoneeie kagtie s spnibakia
izdelali samiinjint est i r al i n an augl eei ngcoi bhevitddn.Pyithehikartit, &i

sva jih poskusno izdeladtapredstavljeana sliki9.

Slika 9: Primer dveh kartic s simboli (vir lasten)

Izdelane kartice bovared testid a | i v pregled oftal mologu. N a
broguro za starge, s kater o bvizgoiniilhetim doma t e
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svetovni splethttp://www.roeger.tv/images/color/homeworkllmoeacle041.jpg
pridobljeno dne 18. 12. 2016].

9 Slika 7: Jolm Dalton yir: svetovni splet;
http://lwww.robinsonlibrary.com/science/chemistry/biography/graphatisid.jpg
pridobljeno dne: 22. 1. 2017].
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7 PRILOGE

7.1Intervju

Delava raziskovalno nalogo o videnju o0z. zaznavanju barv in barvni slepoti. Prosiva, da nama

odgovorite na naslednja vpraganj a.

Kaj vse vpliva na nastanek barvne sleflote

Za pri meren bar vni vid e potrebno ustrezr
fotoreceptorjev, Kkjer se zaznava naelicokfet rej gi
se zaznava rdel a bar va, govori mo o protanao
devteranomal i j i ter v primeru slabgega zazn

redki h primerih so okvarjene Vvaw,takratgrerza | e p Kk ¢

akromatopsijo.

Zakaj se to zgodi? Zakaj pride to teh okvar?
Gre za prirojene genet ske o0 kelenega spekinaalarpse g o st
ponavadi deduje X ecesi vhno, kar pomeni , da seaseri zad:¢

deduje preko matere.

Ali se to |l ahko zgodi zaradi suhih oli?
Suhe ol i ne povzrolajo okvare dojemanja baryv

Koli ko izkugenj ste ge imeli s pacienti Kk
Prirojena barvna sl epot a abiskovaliedrawnike, kertadarmaa d i k
voljo nobene terapije. Drugal e | e, kadar se
bol ezenskega dogajanj a, npr . vnetja vidnega

vitamina A, bolezni rumene pege ipd.

Ali jih je bilo veliko, ki pred pregledom niso vedetla jo imajo?

Obi|l ajno se bolniki svojih tegav zavedajo.
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Pribligno koliko takih | judi dobite na pr

Kot releno, zelo redko, razen v primeru novo
Kat era je najpogostejga bolezen ol i ?
V svetovnem merilu so najpogostejge bolezni,
siva mrena, g9glavkom, starostna okvara rumene
ozadju.
Kako se meri zaznavanjetbay (razen z testom | shihara)
aparature?
Osnovni test je I shihara, natanl|lnejge pa so
zl ogi ti 100 ploglic glede na barvne odtenke.
temel na meganju rdele in zelene barve, tako ¢
Kako merite o0oz. dol ol ate barvno sl epoto p
poimenovati barv?
Kadar obstaja sum na veljo prirojeno mapako
el ektrofiziologke preiskave, ki so precej ne

Kdoi ma ntag gzdeaivno slepot®Kaj predvide at e ? Kol itkeog auv aemic e
Zzaznavanja barv bdiag® nadgl i proi nagem
Glede na podatekla motnje barvnega vida prizagkgjo pribl 8 %omo gk e popul aci j e

kotl% gensk, se bo verjetno tudi med golarji n
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7.2 Ishihara test

Slike predstavljajo nabor 38 slik Ishihara testa.
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